
1 / 1

Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

800 g К�р�оф�

Зех��н

З� ���е����е ру���

4 бр. ���е о� ���е��� �ър��

(�р�б�����е�но 200 g)

8 бр. Про�у�о (н�ря��но н�

�ен��ч��)

20 g Бос��е�, �ресен

20 g П�рме��н

4 с.�. С�ънчо��е�о�о о��о

Зех��н

4 ч.�.  BBQ П��е

 Морс�� со�

 Черен ���ер, м�ян

З� �ом��ен��� с����

1 бр. Ш��о�

200 g Чер� �ом���

2 с.�. Зех��н

1 бр. ��мон

1 ч.�.  Бос��е�, ронен

П��е��� ру��� с ��р�оф� н�

�р��

45—60 М�ну��

По��о�о���

1 И�м���е ��р�оф��е � �� с�о��е�е, бе� �� �� бе���е.

2 И�����не�е ���е����е �ър�� със с�у�ен� �о�� � �о�су�е�е с

�ухненс�� х�р��я. С �омо��� н� �обре �о�ос�рен но� р��ре�е�е

ф��е���� н��о�о��н� �о �ъ���н�, �� �� �о�уч��е ��е ��ос�� ч�с��.

3 Н�м��е�е ���е����е ф��е�� о� ��е�е с�р�н� с Гр�� ���е Kot�nyi,

с�е� �ое�о �о�р���е �ся�о с ��рче �ро�у�о � ня�о��о �ресн� ��с��

бос��е�. Н�с�ър�е�е ��рме��н о��оре. Н�����е ���е����е ф��е��

н� ру�о � ���о������е ��еч�� �� �ъб� ��� �ухненс�� ��н��, �� �� ��

ф��с�р��е н� мяс�о.

4 З� �� н��р����е �ом��ен��� с����: Н�ре�е�е ���о�� � �ом����е

н� м���� �убче�� � р��бър����е със �ех��н, ��моно� со� � бос��е�

Kot�nyi. О��усе�е със со� � черен ���ер.

5 Н�м��е�е ���е����е ру��� със с�ънчо��е�о�о о��о � �о��е�е н�

�р�� �� о�о�о 8-10 м�ну��. Н��р�я �� ос���е�е �� �р���о н� не�ря��

�о���н�.

6 Н�м��е�е с��рен��е ��р�оф� със �ех��н� � �� ���ече�е н� �р��.

О��усе�е със со� � черен ���ер.

7 Сер��р���е ���е����е ру��� с ��р�оф��е н� �р�� � ��рн�р���е с

�ом��ен� с����.


