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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

300 g (Kész) omlós tészt�

200 g Eper

200 g Reb�rb�r�

100 g Túró

30 g Krist�lycukor

1 evők�n�l Étkezési keményítő

1 db  Bourbon v�níli�rúd,

egész

1 evők�n�l Frissen �prított

fodorment�

3 db Alumínium grillt�lc� (17 cm

x 23 cm x 3 cm)

1 evők�n�l Krist�lycukor

1 evők�n�l V�níli�s pudingpor

Grillezett epres-reb�rb�r�s pite
35—40 Perc

Elkészítés

1 A grillt előmelegítjük 200 °C-r�. Megmossuk és negyedeljük �z epret.

Megmossuk és megtisztítjuk � reb�rb�r�t, m�jd 2-3 cm-es d�r�bokr�

v�gjuk. Az epret és � reb�rb�r�t összekeverjük � krist�lycukorr�l és �

keményítővel.

2 A v�níli�rúd m�gj�it kik�p�rjuk és �z �prított fodorment�v�l együtt

hozz��djuk � gyümölcsös keverékhez.

3 Egy �lumínium grillt�lc�t kibélelünk �z omlós tészt�v�l és elosztjuk r�jt� �

túrót. Az epres-reb�rb�r�s keveréket r�h�lmozzuk, m�jd � tészt� széleit

beh�jtjuk és � töltelék tetejére simítjuk.

TIPP :  H� � túrót m�g�b�n túl s�v�nyún�k t�l�ljuk, édesíthetjük egy

kevés cukorr�l és egy evők�n�l v�níli�s pudingporr�l, hogy még

l�gy�bb ízű legyen.

4 Két �lumínium grillt�lc�t fejjel lefelé � grillr�csr� teszünk, ezek tetejére

helyezzük � pitét � t�lc�j�b�n. Kb. 20 percig lefedve sütjük.

5 Miut�n kihűlt, egy kevés porcukorr�l megszórjuk és egy gombóc f�gyl�ltt�l

v�gy krémjoghurtt�l t�l�ljuk.


