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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

6 db Piros k�liforni�i p�prik�

0.5 ek  Grill Zöldség

fűszerkeverék

2 ek Olív�ol�j

2 Burr�t� s�jt

150 g B�zs�likomos pesztó

Grillezett p�prik� pestóv�l és
burr�t�v�l

30—35 Perc

Elkészítés

1 A p�prik�k�t megmossuk, félbev�gjuk, és elt�volítjuk � m�gok�t. Megkenjük

őket olív�ol�jj�l, m�jd megszórjuk � Grill Zöldség fűszerkeverékkel.

2 Felr�kjuk őket � grillre (sz�b�dtéri, elektromos v�gy grillserpenyő) és

minden old�lról 15–20 percig grillezzük, �míg � héj� megfeketedik, és �

hús� puh�v� v�lik. Ezt követően egy t�lb� helyezzük, let�k�rjuk fóli�v�l, és

10 percig pihentetjük.

3 A grillezett p�prik�k�t t�lc�r� rendezzük, meglocsoljuk egy kevés

olív�ol�jj�l, m�jd r�szedjük � pesztót. A burr�t�t felszeleteljük, és � p�prik�k

tetejére helyezzük. Azonn�l t�l�ljuk.


