Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

4 szt
20 ml

1 miynek

50 gram

8 tyzek

1 miynek

Salsa

3 szt

60g

0.5 szt
0.5 peczek

0.5 peczek

Rzymska satata
Oliwa z oliwek

¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

Tarty parmezan (lub ser
vege)

Smietana kreméwka (lub
jogurt vege)

¢ Ziota Wioskie
mieszanka przypraw

Brzoskwinia
Czarne oliwki
Biata cebula

Kolendra

Bazylia

(KOTANYI

1881

Grillowana satata rzymska
@ 25-30Min @@ D

Przygotowanie

1 Umyj serca satat i osusz. Przetnij kazdg satate na pét. W misce przygotu;j
marynate z oliwy i mieszanki ziét wloskich i soli. Zanurz gtéwki satat w
marynacie przecieta strong i pozostaw do potaczenia smakéw.

2 W miedzyczasie przygotuj salse. Pokréj oliwki i cebule. Posiekaj kolendre i
bazylie. Umyj brzoskiwnie i pokréj w drobng kostke. Teraz potacz wszystkie
sktadniki.

3 Delikatnie zgrilluj zamarynowane serca satat. Na wierzch potéz salse, tarty

parmezan i podawaj ze $wiezym chlebem.

WSKAZOWKA: Mozesz uprazyé ulobione orzechy i dodaé do

dekoracji, polecamy orzeszki piniowe lub wtoskie.



