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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

600 g Hov�dzie m�so, mleté

3 ČL  Zmes koreni� Burger

Americ�n BBQ Style

2 kus P�r�d�jky, n� str�pci

4 kus Listy š�l�tu

1 kus Červen� cibuľ�

4 kus Kyslé uhorky

4 kus Sl�nin�

4 kus H�mburgerové žemle

50 ml BBQ om�čk�

N� š�l�t colesl�w

500 g Biel� k�pust�

3 kus Mrkv�

50 g M�jonéz�

1 ČL Cukor

3 PL J�blčný ocot

 Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

 Čierne korenie mleté

Grilov�ný cheeseburger so
š�l�tom colesl�w

40—50 Min

Prípr�v�

1 Bielu k�pustu n�kr�j�jte n�drobno � dochuťte soľou. Odložte n�bok �spoň

n� 10 minút.

2 Zmieš�jte mleté hov�dzie m�so zmieš�jte so zmesou Kot�nyi zmes koreni�

Burger Americ�n BBQ Style � vytv�rujte 150 g pl�cky.

3 Prípr�v� š�l�tu colesl�w: Ošúpte mrkvu � n�kr�j�jte ju n� tenké pl�tky.

Zmieš�jte m�jonézu, cukor, j�blčný ocot � veľkú štipku p�priky Kot�nyi n�

vytvorenie dresingu.

4 Bielu k�pustu silno vyžmýk�jte, zmieš�jte s mrkvou � dresingom � nech�jte

prejsť chuť�mi.

5 N�kr�j�jte p�r�d�jky n� koliesk�. Opl�chnite listy š�l�tu. N�kr�j�jte cibuľu

� kyslé uhorky n� koliesk�.

6 H�mburgerové pl�cky grilujte �si 3 – 5 minút z k�ždej str�ny podľ�

pož�dov�ného stupň� prepečeni�. Pl�cky č�sto ot�č�jte. Opečte sl�ninu

n� grile. N� konci grilov�ni� položte n� h�mburgerové pl�cky pl�tok čed�ru

� nech�jte ho mierne roztopiť.

7 Rozrežte žemle n� h�mburgery � zvnútr� ich kr�tko opečte n� grile. N�trite

spodnú č�sť BBQ om�čkou. N� zost�venie k�ždého h�mburger� prid�jte list

š�l�tu, h�mburgerovú pl�cku, pl�tky p�r�d�jok, koliesk� cibule, kyslé

uhorky � sl�ninu. Položte n� h�mburger hornú č�sť žemle. K hotovému

h�mburgeru n�berte š�l�t colesl�w � pod�v�jte.


