Ingrediente 4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

1kg

1kg
2 lingura

3 lingura

Rasol de vitd sau gat de
vita

Ceapia

Untura

¢ Boia de ardei dulce
¢ Sare de mare iodat3

Apd, dupd cum este
necesar

Pentru spaetzle

500 g
3
300 ml

1 un varf de
cutit

1un varf de
cutit

1un varf de

cutit

Faina
Ous
Lapte

¢ Sare de mare iodats

¢ Nucsoars micinats

¢ Piper negru boabe

(KOTANYI

1881

Gulas cu spaetzle
@ 180—190 Min. @ @ ¢

Pregatire

1 Taie carnea de vitd in bucati mici si clateste-le.

2 Intre timp, intr-o caserol3, prijeste niste ceap3 - feliat3 pe lungime -in
unturd, adauga Boiaua noastra dulce speciald, adauga carnea de vita,
condimenteaza cu sare, acopera si gateste.

3 Adauga olingurd de apa din cadnd in cand pentru a nule |dsa s se arda.

L4 Pentru pastele spaetzle, amestecd faina, laptele, oudle si condimentele
pentru a forma un aluat fin.

5 Formeaza pastele spaetzle utilizind o plansa si un cutit sau un aparat de
preparat spaetzle, addugénd-le in apa fiarta si sdratd pe masura ce le
prepari. Dupa ce ai gatit timp de un minut sau doud, scoate pastele spaetzle
din ap3 si clateste-le bine cu apa rece, apoi pune-le intr-un castron.

6 Cand gulasul este gatit, indepérteaza capacul si rumeneste-l pentruo
perioadd scurtd de timp. Serveste cu spaetzle.



