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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� knedle od ricotte

600 g Ricotte

75 g Br�šn�

350 g P�rmez�n�

1 J�je

1 prstohv�t  Mušk�tni or�ščić cijeli

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Z� gul�š

1 kg Lisič�rki

2 kom. Crvene p�prike b�bure

1 kom. Luk�

2 kom. Češnj� češnj�k�

3 jušne žlice Ulj�

3 jušne žlice Bijelog b�lz�mičnog oct�

2 jušne žlice Pire� od r�jčice

100 ml Sl�tkog vrhnj� z� tučenje

1 č�jn�

žličic�

M�sl�c�

2 jušne žlice

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 prstohv�t  P�p�r š�reni u zrnu

3 jušne žlice Peršin�, usitnjenog

Gul�š od lisič�rki s nježnim
knedl�m� od ricotte

60—70 Min

Priprem�

1 Z� pripremu knedl� od ricotte: Ocijedite ricottu u cjedilu. Time će knedle

post�ti čvršće. Knedle je n�jbolje pripremiti dok se gul�š kuh� (pogled�jte 8.

kor�k).

2 Z� pripremu gul�š� od lisič�rki: Ogulite i grubo n�režite luk i češnj�k.

Izv�dite srž s� sjemenk�m� p�prike b�bure i n�režite je n� veće kockice.

3 Z�tim z�grijte ulje u posudi. Ako je temper�tur� odgov�r�juć�, n�rez�ni će

luk post�ti prozir�n. U tom trenutku dod�jte usitnjeni češnj�k i p�priku

b�buru. Nek� se pirj� n� l�g�noj v�tri približno 30 minut�.

4 U međuvremenu operite lisič�rke. N�kon pr�nj� osušite t�pk�jući suhim

p�pirn�tim ručnikom koji će upiti tekućinu. U mješ�vinu luk� i p�prik� b�bur�

dod�jte koncentr�t r�jčice i Kot�nyi P�priku i pržite 1 do 2 minute uz

neprekidno miješ�nje.

5 N�kon 30 minut� u p�priku b�buru i luk može se umiješ�ti koncentr�t r�jčice

i Kot�nyi P�prik�. Pržite približno dvije minute i dobro miješ�jte, � z�tim

degl�zir�jte posudu s tri jušne žlice oct�. S�d dod�jte �⁄� l vode i sl�tkog

vrhnj� z� tučenje i nek� kipi nekoliko minut�.

6 Z�činite smjesu s dost� Kot�nyi Soli i Kot�nyi P�pr�. Z�tim usitnite u gl�tki

um�k. Procijedite um�k kroz gusto sito i pustite d� n�kr�tko ponovno z�kipi

jer će to pomoći pri postiz�nju odgov�r�juće konzistencije.

7 Popržite lisič�rke u t�vi do zl�tnosmeđe boje. Tijekom prženj� dod�jte m�lo

m�sl�c� k�ko bi lisič�rke bile ukusnije. Pomiješ�jte n�sjeck�ni peršin s

kuh�nim um�kom od p�prike b�bure i z�činite po želji uz Kot�nyi Sol.

Dod�jte još z�čin� po želji.

8 Z� pripremu knedli: Z�kuh�jte sl�nu vodu u velikoj posudi. Pomiješ�jte

ricottu s p�rmez�nom, br�šnom, Kot�nyi Solju i Kot�nyi Mušk�tnim

or�ščićem k�ko biste dobili gustu smjesu. Rukom oblikujte knedle veličine

loptice z� golf ili stolni tenis.

9 Sl�n� vod� s knedl�m� mor� z�kipjeti. Priček�jte d� ispliv�ju, � z�tim

kuh�jte 5 do 8 minut�.

10 Poslužite knedle n� gul�šu od lisič�rki i posip�jte ih svježim peršinom.

Kot�nyi preporučuje posluživ�nje uz svježu zelenu s�l�tu.


