Ingrediencie 4 Porcie
¢ = Kotanyi Produkte

1kg

1kg
2PL
3PL

1 Stipka

Na spaetzle

500 g
3 ks
300 ml

1 Stipka

1 §tipka

1 Stipka

Hovédzia noZina alebo
hovadzi krk

Cibula
Brav&ova mast
¢ Paprika $pecial sladka

¢ Morska sol jedla
jédovana

Voda podla potreby

Muka
Vajcia
Mlieko

¢ Morska sofl jedla
jédovana

¢ Muskatov( orech mlety

¢ Cierne korenie celé

(KOTANYI

1881

Gulas s cestovinami spaetzle
@ 180—190 Min @ Q@ @

Priprava

1 Hovédzie méso nakrajajte na malé kusky a oplachnite.

2 Medzitgm siv rajnici oprazte na masti cibul'u — nakrajant pozdizne —
vmiesajte nasu $pecialnu sladku papriku, pridajte hovddzie méso, dochutte
sol’ou, prikryte a povarte.

3 Obcas pridajte za lyZicu vody, aby ste zabranili pripaleniu.
L4 Na pripravu cestovin spaetzle zmieSajte muku, mlieko, vajcia a korenie, aby

sa vytvorilo hladké cesto.

5 Vytvarujte spaetzle pomocou dosky a noza alebo strojceka na spaetzle a
priebeZne ich hadzte do vriacej osolenej vody. Po minute alebo dvoch
varenia vyberte spaetzle z vody, dékladne ich oplachnite studenou vodou a
potom ich vloZte do misy.

6 Ked je gulads uvareny, odkryte a kratko opecte. Podavajte s cestovinami
spaetzle.



