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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

2 Stk. Bl�tterteig

1 Bio Ei

2 Stk. Äpfel

2 EL Zitronens�ft

2 EL Krist�llzucker

0.5 Pkg.  Apfelstrudel

Gewürzzubereitung

H�lloween Bl�tterteig-Kürbisse
30—35 Min

Zubereitung

1 Zuerst die Äpfel sch�len, entkernen und fein reiben. D�n�ch die

Apfelr�speln in eine große Schüssel geben und mit einem h�lben Brief des

Kot�nyi Apfelstrudelgewürzes vermischen.

2 Den Krist�llzucker und den S�ft einer Zitrone unterrühren und ziehen

l�ssen. In der Zwischenzeit den Bl�tterteig �usrollen und mit einer

Ausstechform in Kürbisform oder einer selbstgem�lten Sch�blone Kürbisse

�us dem Teig stechen oder schneiden. Eine H�lfte soll d�bei ein Gesicht

h�ben die �ndere, welche �ls Unterseite dient, nicht.

3 D�s Ei �ufschl�gen. Nun ein wenig der Apfelm�sse �uf die Mitte der

gesichtslosen Teigh�lften verteilen. Den R�nd mit etw�s verquirltem Ei

bepinseln und d�nn die H�lfte mit dem Gesicht d�rüber legen und �n den

R�ndern mit einer G�bel festdrücken. Die Oberseite nun �uch mit dem Ei

bepinseln.

4 Die Kürbisse nun �uf ein mit B�ckp�pier belegtes B�ckblech legen und für

15 Minuten bei 200 °C b�cken. Vor dem Servieren �uskühlen l�ssen.


