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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

2 ���е�� Бу�ер �ес�о

1 бр. Я��е

2 бр. Ябъ���

1 ч.�.  К�не�� н� �р�х

½ ч.�.  ���н���ф��, м�ян

Щ����  Ин���с�о орехче,

м�яно

2 с.�. ��моно� со�

2 с.�. З�х�р

Ябъ��о� �ру�е� �� Хе�оу�н

30—35 М�ну��

По��о�о���

1 Обе�е�е � н�с�ър�е�е ябъ����е. Пос���е�е �� � �у�� � о��усе�е с

�о��р�����е. И�с��е�е ��моно��я со� � ��х�р�� �ъ�ре.

2 Н�ре�е�е бу�ер �ес�о�о н� �р��р�чн� ����� с �о�ем� усм���� – �о

��е �� �ру�е�, ���о е�н��� �о�о��н�� не �ряб�� �� �м� ���е, �� ��

бъ�е о��о�у.

3 Пос���е�е м���о о� ябъ��о���� смес �ърху бу�ер �ес�о�о.

Р��б���е �ъ��ъ�� � н�м��е�е �р��че���� н� �ру�е��. Пох�у�е�е с

�о�о��н���е с ���е � о�но�о н�м��е�е с �ъ��ъ��.

4 Пос���е�е �ру�е���е �ърху ���� с х�р��я �� �ечене � о�ече�е н�

200°C �� 15 м�ну��.


