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¢ = Kotanyi Produkte

480 g
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Daralt marhahus

¢ Grill Barbecue
fliszerkeverék

Véréshagyma
Olivaolaj

Barna cukor

Sé és bors izlés szerint
Balzsamecet

Brie sajt

Friss rukkola

Hamburgerzsemle
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Hazi hamburger karamellizalt
hagymaval, rukkolaval és brie
sajttal

@ 40—45Perc Q@@ X

Elkészités

1 Adaralt hist egy télba tessziik, hozzaadjuk a Kotanyi Grill Barbecue
fliszerkeveréket, és alaposan Gsszekeverjik. Négy egyforma pogécsat
forméazunk belble — kicsit nagyobbra, mint amekkorak a zsemlék. A brie
sajtot kb. 0,5 cm vastag szeletekre vagjuk.

2 A hagymat vékony szeletekre vagjuk. Egy serpenyében felforrésitjuk az
olivaolajat, hozzdadjuk a hagymat és egy fél tedskanél sét, majd kdzepes
hé&fokon 5 percig piritjuk. Ezutan mérsékeljik a langot, hozzdadjuk a barna
cukrot, és 20 percig karamellizéljuk, id6nként megkeverve. A végén
belekeverjlik a balzsamecetet, majd levessziik a tlizrdl.

3 El6melegitjiik a grillt (lehet szabadtéri, elektromos vagy grillserpenyé),
enyhén megolajozzuk, és a hispogécsékat oldalanként 3-4 percig sttjuk.

4 A hamburgerzsemléket félbevagjuk, megvajazzuk, majd a vagott feltkkel
lefelé réviden megpiritjuk a grillen.

5 Osszeallitjuk a burgereket: az als6 zsemlefelére tesziink egy evékanal
karamellizalt hagymat, egy marék rukkolat, egy hispogéacsat, majd brie
sajtszeleteket. Végiil réhelyezziik a zsemle tetejét. A tébbi burgert ugyanigy
készitjuk el, és siilt krumplival talaljuk.



