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Zut�ten für 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

1 L W�sser

300 ml Apfels�ft

7 Stk. Teebeutel Früchtetee

3 EL Honig

1 Stk. Birne

1 Stk. Limette

1 Stk. Or�nge

1 Stk.  Zimt g�nz

1 Stk.  V�nille Bourbon Schote

g�nz

2 Stk.  Nelken g�nz

5 Stk.  C�rd�mom g�nz

Heißer Apfel-V�nille-Punsch

20—30 Min

Zubereitung

1 Zu Beginn d�s W�sser in einem Topf �ufkochen, die Teebeutel in den Topf

h�ngen und für 7 Minuten ziehen l�ssen.

2 D�s Obst w�schen und in kleine Stücke schneiden.

3 D�s Obst und die Gewürze in einen großen hitzebest�ndigen Krug geben.

Den Tee n�ch Geschm�ck mit Honig süßen.

4 Den Tee in den Krug gießen und den Apfels�ft d�zugeben. Für 15-20

Minuten ziehen l�ssen und �nschließend genießen.


