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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

500 g Ръ�ено бр��но

125 g Кр�с���н� ��х�р

125 g Ме�

3 бр. Я���

3 ч.�. Со�� б���рбон��

1 ч.�.  К�не�� н� �р�х

¼ ч.�.  ���н���ф��, м�ян

½ ч.�.  Ин���с�о орехче,

м�яно

3 бр.  К�р�мф��, �я�

2 бр.  Б�х�р н� �ърн�

2 бр.  Черен ���ер н� �ърн�

М���о �о��чес��о

м�я�о �� �����р�не

Ко�е�н� ме�ен��

40—50 М�ну��

По��о�о���

1 Сме�е�е �о��р�����е с��но � х���нче ��� б�ен�ер.

2 Р��бър����е бр��но�о, ��х�р��, со���� � м��с� о� �о��р�����е.

3 С�е� �о�� �об��е�е я����� � ме��.

4 По�р���е �ес�о�о със с�реч-фо��о � �о ос���е�е �� �оч�не ��

�о�о��н ч�с.

5 Поръсе�е бр��но �ърху р�бо�н��� �о�ърхнос� � р���оче�е

�ес�о�о, �о���о с��не �ън�о о�о�о 1 см.

6 И�ре�е�е ме�ен���е с форм�ч�� � �� �ос���е�е � ���� �� �ечене,

�о�р��� с х�р��я �� �ечене, �����р���е �� с м�я�о � �� �ече�е о�о�о

7 – 8 м�ну�� н� 175 °C.

СЪВЕТ:  Ме�ен���е �е оме�н��, ��о се ос���я� �� ня�о��о �н� �

херме��чес�� ����орен� ме���н� �у��я.


