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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

1 l Vod�

300 ml J�blkový džús

7 kus Vrecúško ovocného č�ju

3 PL Med

1 kus Hrušk�

1 kus Limetk�

1 kus Pom�r�nč

1 kus  Škoric� cel�

1 kus  V�nilk� Bourbon

2 kus  Klinček celý

5 kus  K�rd�móm mletý

Horúci j�blkovo-v�nilkový punč
20—30 Min

Prípr�v�

1 N�jskôr zohrejte vodu v hrnci, vložte č�jové vrecúško do hrnc� � nech�jte 7

minút lúhov�ť.

2 Ovocie umyte � n�kr�j�jte ho n� m�lé kúsky.

3 Ovocie � koreniny prid�jte do veľkého ži�ruvzdorného džb�nu. Dosl�ďte č�j

je medom podľ� chuti.

4 N�lejte č�j do džb�nu � prid�jte j�blkový džús. Nech�jte lúhov�ť 15 – 20

minút � pod�v�jte.


