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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kotányi Produkte

1 l Voda

300 ml Jablkový džús

7 kus Vrecúško ovocného čaju

3 PL Med

1 kus Hruška

1 kus Limetka

1 kus Pomaranč

1 kus  Škorica celá

1 kus  Vanilka Bourbon

2 kus  Klinček celý

5 kus  Kardamóm mletý

Horúci jablkovo-vanilkový punč
20—30 Min

Príprava

1 Najskôr zohrejte vodu v hrnci, vložte čajové vrecúško do hrnca a nechajte 7

minút lúhovať.

2 Ovocie umyte a nakrájajte ho na malé kúsky.

3 Ovocie a koreniny pridajte do veľkého žiaruvzdorného džbánu. Doslaďte čaj

je medom podľa chuti.

4 Nalejte čaj do džbánu a pridajte jablkový džús. Nechajte lúhovať 15 – 20

minút a podávajte.


