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Sastojci 4 Porcije
 = Kotányi Produkte

1 kom Glavica brokule (oko 500

g)

1 žličica  Bio Češnjak u

granulama

1 žličica  Kurkuma mljevena

0.25 žličice  Kajenski papar mljeveni

0.5 žličice Soli

2 žlice Maslinovog ulja

1 žličica Aceta Balsamica

Hrskava brokula
15—20 Min


