(KOTANYI

1881

Hrustljavi kolacki s kardamomom
@ 30—40Min @ DD

Priprava

1 Jajéni beljak zacinite s soljo in stepite v trd sneg. Nato vmesajte med in mlet

kardamom.

2 Dodajte preostale sestavine in dobro premesajte.

Sestavine 5 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

3 Pedico segrejte na 120 °C.

L4 Iz zmesi oblikujte 15-20 kolac¢kov in jih razporedite po nizkem pekacu,

! Jajéni beliak obloZenem s papirjem za peko. Postavite v pecico in pri vklju¢enem
5 Zlic Medu ventilatorju pecite 20—30 minut na 120 °C, nato pa uZivajte.

709 Sezamovih semen

110g Sesekljanih mandljev

120 g Sonéniénih semen

29 Semen chia

1 zlicka ¢ Kardamom mleti

1 §Cepec @ Morska sol jodirana
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