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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

4 Stk. Hühnerfilets (� c�. 200g)

3 EL Sonnenblumenöl

0.5 Stk. Aubergine

1 Stk. Zucchini

2 Stk. Rispentom�ten

4 Stk. B�guette

Olivenöl

3 TL  Grill M�gic Dust

1 Prise  Meers�lz jodiert grob

1 Prise  Pfe�er schw�rz

gem�hlen

Für die M�gic Dust-Gewürzbutter

100 g Butter

1 EL  Grill M�gic Dust

Hühnerfilet-B�guette mit

Grillgemüse

30—40 Min

Zubereitung

1 Hühnerfilets mit k�ltem W�sser �bspülen und trockentupfen. Mit

Sonnenblumenöl und Kot�nyi Grill M�gic Dust m�rinieren und ziehen

l�ssen. Butter �us dem Kühlschr�nk nehmen.

2 Aubergine in Scheiben schneiden, eins�lzen und für c�. 15 Minuten ziehen

l�ssen. Zucchini in Scheiben schneiden, s�lzen und pfe�ern. Jetzt die

Hühnerfilets c�. drei bis vier Minuten von beiden Seiten grillen,

�nschließend r�sten l�ssen.

3 Für die M�gic-Dust-Gewürzbutter weiche Butter mit Kot�nyi Grill M�gic

Dust vermengen. D�n�ch d�s Gemüse mit etw�s Olivenöl einpinseln und

grillen. B�guette h�lbieren, Innenseite mit M�gic Dust-Gewürzbutter

einstreichen und ebenf�lls kurz grillen.

4 Hühnerfilets in Scheiben �ufschneiden. Tom�ten �bspülen und in Scheiben

schneiden. Gegrillte B�guettes mit Aubergine, Zucchini,

Hühnerfiletscheiben und Tom�tenscheiben befüllen und servieren.


