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Zut�ten 6 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

2 Eier

180 g Zucker, fein

200 g Mehl, gri�g

0.5 Pkg. B�ckpulver

20 g  Ingwer gem�hlen

1 Prise  Meers�lz jodiert grob

Ingwerb�ckerei

40—50 Min

Zubereitung

1 Zwei g�nze Eier werden mit 18 Dek�gr�mm feinem Zucker sehr sch�umig

gerührt, wor�uf m�n 2 Dek�gr�mm fein geriebenen Ingwer und eine Spur

S�lz beifügt.

2 Nebenbei wird 20 Dek�gr�mm gri�ges Weizenmehl und ½ P�ket

B�ckpulver gut versiebt und in die gerührte Eierm�sse eingemischt.

3 D�n�ch stürzt m�n den Teig �uf ein mehlbest�ubtes Brett, knetet ihn g�nz

leicht zu gl�tter Besch��enheit, wor�uf m�n ihn �uf gut bemehltem Brett

line�ldick �usrollt.

4 Aus der Teigfl�che sticht m�n mit der bek�nnten Ingwerform

B�ckereistückchen �us und legt diese nebenein�nder �uf ein schw�ch

gefettetes und gest�ubtes B�ckblech.

5 Die Ingwerb�ckerei stellt m�n 3–4 Stunden �n einen luftigen, zugigen Ort,

sod�ss die Oberfl�che ein wenig übertrocknen k�nn.

6 D�n�ch schiebt m�n d�s Blech in eine ziemlich heiße Röhre und b�ckt die

Ingwerb�ckerei goldf�rben, wor�uf m�n sie in etw�s verminderte Hitze

noch ein wenig �usziehen l�sst.

7 N�ch dem Erk�lten trocken �ufbew�hren.


