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1881

Involtini di Pollo paradicsomos
salsaval és grillezett burgonyaval

@ 45—60 Perc @ P

Elkészités

1 A burgonyékat mossuk meg és a salottaval f6zzilik puhéra.

Osszetevék 4 f6 részére o

A csirkemelleket hideg vizzel mossuk meg és konyhai papirtérlével tordljlik
¢ = Kotanyi Produkte

szérazra Hosszdban vagjuk félbe &ket.

800 g Burgonya 3 A husszeletek mindkét oldalat dérzséljik be a Kotanyi Grill Szarnyas
Olivaolaj fliszerkeverékkel, tegytink ra 1-1 szelet prosciutto sonkat, néhany friss levél
bazsalikomot és reszeljlink ré4 parmezant. Tekerjik fel és fogpiszkaléval vagy
A csirketekercshez hustlvel régzitsiik.
4 db Csirkemellfilé (200 g/db) L4 A salsdhoz a salottat apritsuk fel, a koktélparadicsomot kockazzuk fel és
. keverijtik el olivaolajjal, citromlével és bazsalikommal. Sézzuk, borsozzuk.
8 Szelet Prosciutto
20g Friss bazsalikom 5 A hustekercset kenjik be olivaolajjal és grillezziik 8-10 percig. Végil hagyjuk
204 Parmezén pihenni révid ideig.
4 EK Napraforgéolaj 6 A f6tt burgonyét az olivaolajjal locsoljuk meg és révid ideig grillezziik, mig
szépen megpirul. Sézzuk, borsozzuk.
4 TK ¢ Gril szarnyas
f(iszerkeverék 7 Az Involtini di Pollo-t grillezett burgonyaval és salsaval egydtt talaljuk.

¢ Tengeri sé, durva
szem(

¢ Feketebors, &rolt

Olivaolaj

A paradicsomos salsdhoz

1db Salottahagyma

200 g Koktélparadicsom

2 EK Olivaolaj

1db Citrom

1TK ¢ Bazsalikom, morzsolt




