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S�stojci
 = Kot�nyi Produkte

4 kom Velike kisele j�buke

100 g Br�šn�

30 g Šećer�

100 ml Mlijek�

1 kom J�je

200 g M�sl�c�

3 jušne žlice  Bio Cimet mljeveni

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 jušn� žlic� Šećer�

Z� um�k od v�nilije:

250 ml Mlijek�

1 kom  V�nilij� Bourbon cijeli

št�pić

1 jušn� žlic� Šećer� u pr�hu

250 ml Vrhnj� z� šl�g

1 kom Žum�nj�k

2 jušne

žličice

Gustin�

J�buke u šl�froku s um�kom od
v�nilije

— Min

Priprem�

1 Prvo pripremite um�k od v�nilije. Mlijeko z�grijte s 1 žlicom šećer� i jezgrom

m�hune v�nilije. Z�tim umiješ�jte vrhnje z� šl�g, žum�nj�k i gustin. Sve

dobro promiješ�jte i kr�tko prokuh�jte. Um�k skinite s� štednj�k� i pustite

d� odstoji.

2 J�buke ogulite, izv�dite jezgru te ih n�režite n� ploške debljine oko 1,5 cm.

3 Pripremite smjesu t�ko d� pomiješ�te br�šno, mlijeko, 30 g šećer�, j�je i

prstohv�t Kot�nyi soli. Rezult�t bi treb�l� biti gust� smjes�.

4 Pomiješ�jte 1 žlicu šećer� u pr�hu s cimetom, � n� t�vi r�stopite m�sl�c.

5 Kriške j�buk� (kom�d po kom�d) umočite u gustu smjesu, ocijedite i pecite u

r�stopljenom m�sl�cu n� t�vi. Pecite sv�ku str�nu sve dok ne porumeni (oko

2 minute).

6 Gotove j�buke uv�lj�jte u smjesu cimet� i šećer� u pr�hu te poslužite s

um�kom od v�nilije.


