Ingrediencie
¢ = Kotanyi Produkte

650 g
4 PL
G

29
0.5 CL

0.5 CL

Jahody, erstvé
Citrénova stava, Cerstva
Zelirovaci cukor (3:1)
Listy maty, Cerstvé

¢ Cierne korenie celé

¢ Kardamém mletg

(KOTANYI

1881

Jahodovo-matovy dZzem s
nadychom korenia

@ 30—45Min QPR

Priprava

1 Najskor umyte Cerstvé jahody, zbavte ich stopiek a nakréjajte na Stvrtiny.
Umyte a nadrobno nasekajte ¢erstva matu.

2 Jahody s Cerstvou citrénovou §tavou a Eerstvou méatou prived'te do varu.
Potom rozmixujte do hladka.
3 Vmiesajte mlety kardamdm a trochu ¢ierneho korenia. Teraz pridajte

odvézeny Zelirovaci cukor.

4 Zmes prived’te na niekol’ko minit do varu. Ochutnajte a podla potreby
ochutte trochou korenia a kardamému.

5 Otestujte, ¢i tuhne, a ked’ mé pozadovanu konzistenciu, nalejte ju do
sterilizovan(ch zavéaracich pohérov.

6 Pohér kratko otocte hore dnom, potom ho otoéte spat na dno a nechajte
vychladnut.

NAPOVEDA: Tento recept vystadi na priblizne 2 — 3 pohére alebo 600

ml dZemu.



