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Sest�vine 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 žlic� Oljčneg� olj�

1 Čebul�

100 g Mok�steg� krompirj�

1 Korenček

350 ml Čiste zelenj�vne jušne

osnove

75 g Crème fr�îche (kisle

smet�ne)

1 žlic� J�bolčneg� kis�

1 cel  Lovorjevi listi

1 žličk�  M�j�ron zdrobljeni

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Krepk� juh� iz korenčk� in
krompirj�

20—30 Min

Pripr�v�

1 Čebulo olupite in drobno seseklj�jte. Korenček in krompir olupite ter

n�režite n� m�jhne koščke.

2 V kozici segrejte olje in popr�žite čebulo. Dod�jte korenje in krompir ter

pr�žite 4 minute.

3 Dolijte jušno osnovo in dod�jte lovorjev list. N�to pokrijte s pokrovom in

pustite, d� pri srednji temper�turi poč�si vre, dokler ni krompir mehek.

4 Odst�vite z ognj� in odstr�nite lovorjev list.

5 Vmeš�jte crème fr�îche (kislo smet�no), j�bolčni kis in m�j�ron ter s

p�ličnim meš�lnikom obdel�jte v pen�sto zmes.

6 Z�činite z morsko soljo in mletim poprom ter uživ�jte.


