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Crveni kupus
Luka

Kruska

Cednja &e¥njaka
Sezamova ulja
Kruskovog octa
Vode

Soka narance
Umaka od soje
¢ Cimet u kori

¢ Dumbir mljeveni

¢ Morska sol gruba

¢ Papar crnizrno

(KOTANYI

1881

Aromati¢na juha od crvenog
kupusa

@ 40—-50 Min @ P O

Priprema

1 NaretZite crveni kupus na tanke trakice. Ogulite luk i krusku i nareZite na
sitne komadice. Ogulite i tanko narezite esnjak.

2 Zagrijte sezamovo ulje u tavi i poprzite luk i cesnjak. Dodajte crveni kupus,
krusku i koru cimeta. Kratko poprzite.

3 Dodajte med, deglazirajte tavu octom te ulijte malo vode.

L4 UmijeSajte sok narance, umak od soje i mljeveni dumbir te pustite da
25 minuta lagano kuha na srednjoj vatri.

5 Izvadite cimet, zacinite morskom solju i mljevenim paprom i uzivajte.



