
1 / 2

Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� с�����е

400 g С�н� с����

100 g К�фя�� ��х�р

100 ml Чер�ено ��но Пор�о

80 ml С���о� ���ьор

1 ч.�.  П��ер ме��н� н�

�ърн�

З� �ес�о�о

5 бр. Я���, р���е�ен�

3 с.�. Кр�с���н� ��х�р

180 g Преся�о бр��но

350 ml М�я�о

50 g С��ф���

1 с.�. Ром

1 с.�.  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

 Морс�� со�

З� ��р�ме����р�не�о

100 g М�с�о

2 с.�. Кр�с���н� ��х�р

Пу�р� ��х�р ��

�оръс��не

К���ер�м�рн с ���ер����

с����

30—40 М�ну��

По��о�о���

1 И�м���е с�����е, н�ре�е�е �� н� �о�о��н�� � м�хне�е �ос������е.

2 Р��бър����е ос��н����е със����� �� ���ер�����е с����. И�с��е�е

�� � е��н ����н � �� ос���е�е �� се с�ро��р��. �об��е�е с�����е �

ос���е�е �� 20 м�ну��.

СЪВЕТ:  Н��-�обре е �� �р��о����е с�����е о� �ре���н���

�ечер � �� �� �ър���е � х�����н��, �� �� �оем�� о� с�ро��

�ъ�мо�но н��-мно�о.

3 З� �� �р��о����е �ес�о�о �� К���ер�м�рн, р��бър����е м�я�о�о,

�ъ��ъ���е, ��н��о���� ��х�р, бр��но�о � ����� со�. Н��р�я

�об��е�е ром � с��ф���.

4 Р��б���е бе��ъ���е със ��х�р�� � �� �об��е�е �ъм �р��о��ено�о

�ес�о � с�ъ��� 4, ���о р��бър����е �н�м��е�но.

5 З��ре��е м�с�о�о � ����н, �о�хо�я� �� фурн�. И�с��е�е �ес�о�о

�� К���ер�м�рн � ос���е�е �� се ���ече �� �р���о н� �о��он�.

6 Премес�е�е ����н� � �ре���р��е�но ���ря�� фурн� � о�ече�е н�

180°C �� о�о�о 20-25 м�ну��.

7 Р���ъс���е К���ер�м�рн н� ��рче�� с �омо��� н� ������.

К�р�ме����р���е м�с�о�о � ��х�р�� � е��н ����н � �об��е�е

����ч�н���е.

8 Сер��р���е с �оръсен� �у�р� ��х�р � ���ер���� с����.



2 / 2


