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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

400 g Krpic�

0.5 kg Crvenog kupus�

2 kom. Luk�

100 g Bijelog šećer�

2 jušne žlice M�sl�c�

50 g Lješnj�k� ili or�h�,

sjeck�nih

50 g Krušnih mrvic�

1.5 jušn�

žlic�

 Kim cijeli

1 č�jn�

žličic�

 P�p�r š�reni u zrnu

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

100 g M�lin�, svježih

K�r�melizir�ne �ustrijske krpice

s� zeljem i m�lin�m�

30—40 Min

Priprem�

1 Uklonite v�njske listove crvenog kupus�, � z�tim izv�dite korijen i n�režite n�

kom�de veličine z�log�j�. T�nko n�režite luk.

2 K�r�melizir�jte šećer u dubljem loncu ili posudi, �li nemojte dopustiti d�

z�gori! Dod�jte m�sl�c i r�stopite šećer u njemu. Sm�njite v�tru, dod�jte

kupus i luk te uz st�lno miješ�nje kuh�jte dok ne bude „�l dente” (približno

20 – 30 minut�.)

3 Posolite pop�prite i dod�jte sjemenke kim� te n�st�vite pirj�ti.

4 U međuvremenu skuh�jte krpice „�l dente” i dod�jte u kupus.

5 U međuvremenu u t�vici otopite jušnu žlicu m�sl�c�, dod�jte or�he i krušne

mrvice te pržite 2 –3 minute.

6 Prije servir�nj� umiješ�jte m�line u krpice s� zeljem te ukr�site krušnim

mrvic�m� i svježe mljevenim p�prom.


