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Zut�ten für 5 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

2 kg K�rto�eln, festkochend

4 Stk. K�rto�eln, mehlig

3 Stk. Zwiebeln, rot

6 EL Tom�tenm�rk

3 EL Gemüsebrühepulver

5 EL  P�prik� edelsüß spezi�l

1 EL  Kümmel g�nz

2 EL  M�jor�n gerebelt

2 EL  Oreg�no gerebelt

1 Prise  Meers�lz jodiert grob

1 Prise  Pfe�er schw�rz g�nz

Veg�nes K�rto�elgul�sch
160—180 Min

Zubereitung

1 Die Zwiebeln in feine Würfel schneiden.

2 Die K�rto�eln sch�len und ebenf�lls in Würfel schneiden.

3 Die Gemüsebrühe n�ch P�ckungs�nleitung mit W�sser �ufgießen.

4 Die Zwiebeln in Öl l�ngs�m gl�sig �nbr�ten. P�prik�pulver und

Tom�tenm�rk zugeben, kurz �nrösten und mit 200ml W�sser �blöschen.

5 Oreg�no, M�jor�n, Kümmel, S�lz und Pfe�er zugeben und gut umrühren.

6 Die K�rto�eln hinzufügen und mit Gemüsesuppe �u�üllen, bis die

K�rto�elstücke gut bedeckt sind (bzw. 1–2 cm W�sser über den K�rto�eln)

7 Für 2,5 Stunden leicht köcheln l�ssen und zuletzt mit S�lz und Pfe�er

�bschmecken.

TIPP :  Wer möchte, gibt noch Fr�nkfurter d�zu.


