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S�stojci
 = Kot�nyi Produkte

1 vrećic� Čips� od j�buke

1 č�jn�

žličic�
 Bio Cimet mljeveni

25 g Or�h�

25 g Indijskih or�ščić�

25 g Sjemenki bundeve

25 g B�dem�

35 g Sitnog gr�nulir�nog

šećer�

10 g Kokosovog ulj�

Keksići s or�š�stim plodovim� i
čipsom od j�buke

20—25 Min

Priprem�

1 Prvo sitno n�sjeck�jte or�he, indijske or�ščiće, b�deme i sjemenke bundeve.

Čipsu od j�buke dod�jte žličicu cimet� te g� t�kođer možete n�sjeck�ti m�lo

sitnije.

2 Tostir�jte or�š�ste plodove i čips od j�buke s cimetom n� t�vi bez ulj�.

SAVJET:  Or�š�sti plodovi treb�li bi dobiti lijepu zl�tnu boju.

3 Or�š�ste plodove ost�vite 1-2 minute n� t�vi, � z�tim dod�jte šećer.

R�vnomjerno r�sporedite šećer po t�vi i pustite d� se or�š�sti plodovi i čips

k�r�melizir�ju. Isključite v�tru i s�d� dod�jte kokosovo ulje.

4 Pustite d� se kokosovo ulje otopi, � z�tim dobro sve promiješ�jte. Oblikujte

or�š�ste plodove k�ko želite i pustite ih d� se ohl�de n� limu z� pečenje.

SAVJET:  V�žno je pustiti d� se keksići potpuno ohl�de k�ko bi se

kokosovo ulje i r�stopljeni šećer potpuno stvrdnuli.


