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Összetevők 2 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

2 db Kivi

1 db Körte

125 g Fehér szőlő

125 ml Alm�lé

1 tk. Bio lime-héj

1 ek. Lime-lé

1 ek. Kukoric�keményítő

1 tk.  Citromhéj, reszelt

1 csésze Friss ment�

Kivis körtekompót citromm�l
20—30 Perc

Elkészítés

1 V�gjuk félbe � kivitt, k�n�l�zzuk ki � hús�t, m�jd v�gjuk �pró kock�kr�.

V�gjuk �pró d�r�bokr� � körtét is, és t�volítsuk el � m�gh�z�t. V�gjuk félbe �

szőlőszemeket, v�gy h� kisebb szemű szőlőt h�szn�lunk, h�gyjuk őket

egészben.

2 Keverjük össze �z �lm�lét � zöldcitrom héj�v�l és kif�cs�rt levével, és �djunk

hozz� egy te�sk�n�l Kot�nyi Citromhéj�t. Forr�ljuk fel. Amikor felforrt,

�djuk hozz� � gyümölcsöket. Ezut�n forr�ljuk fel újr� �z egész keveréket.

3 Keverjük el � kukoric�keményítőt 6 evők�n�l vízzel, m�jd �djuk �

gyümölcsökhöz, és forr�ljuk 1–2 percig.

4 A kompót hidegen fogy�sztv� � legfinom�bb. Fogy�szt�s előtt tegyük

leg�l�bb 2 ór�r� � hűtőszekrénybe.


