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S�stojci 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

2 kom. Kivij�

1 kom. Kruške

125 g Zelenog grožđ�

125 ml Sok� od j�buk�

1 č�jn�

žličic�

Korice org�nske limete

1 jušn� žlic� Sok� limete

1 jušn� žlic� Kukuruznog škrob�

1 č�jn�

žličic�
 Koric� limun�

1 š�lic� Svježe metvice

Kompot od kivij� i kruške s
limunom

20—30 Min

Priprem�

1 Prerežite kivije n�pol�, žlicom izv�dite meso plod� i n�režite n� kockice. Isto

t�ko n�režite i kruške n�kon što uklonite sredinu. Zrn� grožđ� ost�vite u

kom�du ili ih prerežite, ovisno o veličini.

2 S�d pomiješ�jte sok od j�buke s koricom i sokom limete te ukr�site jednom

č�jnom žlicom Kot�nyi Korice limun�, sjeck�ne. Priček�jte d� sve počne

kipjeti. Čim sok z�kipi, dod�jte voće. Nek� svi s�stojci ponovno z�kipe.

3 Ulijte 6 jušnih žlic� vode u kukuruzni škrob, � z�tim mješ�vinu dod�jte

ost�lim s�stojcim� i kuh�jte 1 – 2 minute.

4 Kompote je n�jbolje poslužiti hl�dne. Ost�vite kompot od kivij� i kruške u

hl�dnj�ku b�rem dv� s�t� i uživ�jte u njegovoj svježini.


