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Koérejské popcorn kuracie kusky
@ 20-25Min Q@@

Priprava

1 Kuracie méso nakréjajte na kocky 2 x 2 cm. Do jednej misky nalejte 500 ml

studenej vody a do druhej vysypte Kotanyi obal’ovaciu zmes.

2 Kazdy kasok kuracieho mésa kratko namocte do vody a potom obal'te v
Ingrediencie 4 Porcie Kotanyi zmesi.

¢ = Kotanyi Produkte
3 Ruru predhrejte na 220 °C s teplovzdusngm ohrevom. Obalené kuracie

400 g Kuracie prsia (filé) kusky poukladajte na plech vystlan§ papierom na pecenie, potrite olejom a
1 balenie ¢ Obalovacia zmes pecte 13-15 mint.
CESNAK L4 Kgm sa kuracie méso pecie, dajte vSetky suroviny na omacku do mensieho
3PL Olej hrnca a varte na miernom ohni 7-10 minut, obc&as premiesajte.
Na omagiu: 5 Upecené kuracie kusky prelozte do hrnca s oméckou, dobre premiesajte,
aby sa rovhomerne obalili, a podavajte posypané sezamovgmi semienkami.
100 g Paradajkova omécka
20 ml Séjovad oméacka
2PL Med
1PL Cili pasta
1PL RyZovy ocot
1PL Sezamovy olej
1CL @ Zazvor mlety
1.5 CL @ Cesnak granulovang

Sezamové semienka na

podévanie




