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S�stojci 6 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

150 g Br�šn� z� sve n�mjene

50 g Šećer�

5 g Z�mjene z� j�j�

10 g Pr�šk� z� pecivo

30 ml Kokosov� ulj�

170 g Pire� od j�buk�

1 č�jn�

žličic�
 Cimet mljeveni

1 č�jn�

žličic�
 S�vij�č� od j�buk�

Mješ�vin� z�čin�

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Mješ�vin� šećer� i cimet�

z� uv�lj�ti kr�fne

Veg�nske kr�fne s okusom
s�vij�če od j�buk�

30—40 Min

Priprem�

1 Z�grijte pećnicu n� 200 °C (356 °F) i n�m�stite 6 k�lup� z� kr�fne.

2 Pomiješ�jte šećer i cimet u m�loj zdjeli, z�tim u tu mješ�vinu uv�lj�jte kr�fne i

ost�vite s� str�ne.

3 Pomiješ�jte pire od j�buk� s tekućim kokosovim uljem, z�mjenom z� j�j� i

šećerom u zdjeli z� miješ�nje. Dod�jte br�šno od pir�, mljeveni cimet,

mješ�vinu z�čin� z� s�vij�ču od j�buk� i pr�š�k z� pecivo te dobro

izmiješ�jte.

4 R�sporedite m�su r�vnomjerno u k�lupe z� kr�fne i z�gl�dite površinu

str�žnjom str�nom žlice.

5 Pecite kr�fne u un�prijed z�grij�noj pećnici 8 – 9 minut�. Izv�dite lim iz

pećnice i kr�fne iz lim�.

6 Uv�lj�jte tople kr�fne u kombin�ciju cimet� i šećer�, poslužite toplo i

uživ�jte.


