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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

250 g K�r�mell�s v�gy v�j�s

keksz

180 g Olv�sztott v�j

5 l�p Zsel�tin

500 g Kréms�jt

250 ml H�btejszín

150 g Cukor

1 d�r�b Bio citrom (leve és reszelt

héj�)

4 evők�n�l  S�lted C�r�mel

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

Sós k�r�mell�s �l�phoz

1 db Toj�sfehérje

30 g Finom szemű

krist�lycukor

30 g Porcukor

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

1 csipet  S�lted C�r�mel

M�rin�lt gyümölcsökhöz

500 g Friss bogyós gyümölcsök

vegyesen

1 evők�n�l  Bourbon v�níli�s cukor

1 m�rék Friss ment�levél

Krémes s�jttort� bogyós
gyümölcsökkel és sós k�r�mell�s
h�bcsókk�l

45—50 Perc

Elkészítés

1 Az �l�phoz törjük �prór� � kekszet, és keverjük össze �z olv�sztott v�jj�l, 2

evők�n�l sós k�r�mellel és egy csipet sóv�l. Béleljünk ki egy tort�form�t

sütőp�pírr�l, és egyenletesen nyomkodjuk bele � morzs�t. Helyezzük

hűtőbe 30 percre.

2 Közben �zt�ssuk hideg vízbe � zsel�tinl�pok�t. Kézi mixerrel keverjük

krémesre � kréms�jtot � tejszínnel, sós k�r�mellel és � citromhéjj�l.

3 Melegítsük fel � citromlevet, jól nyomkodjuk ki � zsel�tint, oldjuk fel �

citromlében, m�jd �djunk hozz� 3 evők�n�l tejszínt, és keverjük sim�r�.

Ezut�n gyors�n keverjük össze �z egészet � krémmel, és kenjük �z

előkészített keksz�l�pr�. Hűtsük tov�bbi 6 ór�n �t.

4 A h�bcsókhoz � toj�sfehérjét � cukorr�l és � sóv�l egy zsírmentes t�lb�n

verjük kemény h�bb�. Gyors�n forg�ssuk bele � porcukrot, és töltsük egy

közepes méretű, csill�gcsővel ell�tott h�bzs�kb�. Készítsünk h�bcsókok�t

egy sütőp�pírr�l bélelt tepsire. Bőségesen szórjuk meg sós k�r�mellel, és

100 °C-r� előmelegített sütőben kb. 1 ór�n �t sz�rítsuk, m�jd h�gyjuk

kihűlni.

5 Tisztítsuk meg � gyümölcsöket, és tetszés szerint d�r�boljuk fel. Ebből

pürésítsünk 100 gr�mmot � v�níli�s cukorr�l, és forg�ssuk bele � m�r�dék

gyümölcsöt.

6 Vegyük ki � s�jttort�t � hűtőből, szedjük ki � form�ból, m�jd díszítsük �

gyümölcsökkel, h�bcsókk�l és ment�levelekkel.

TIPP :  A téli verzióhoz helyettesítsd � sós k�r�mellt mézes sütemény

fűszerkeverékkel, � citromot pedig n�r�nccs�l.
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