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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� sv�ljke:

500 g Krompirj�

250 g Moke

30 g M�sl�

1 J�jce

100 g N�rib�nih lešnikov

50 g M�kovih semen

1 žličk� Sl�dkorj�

70 g M�sl�

Ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Ščepec  Cimet mleti

Z� j�bolčno om�ko:

5 J�bolk

10 žlic Vode

1 Limon� (izstisnjen sok)

1 žličk�  Cimet mleti

1 žličk�  Klinčki mleti

1 žličk�  Piment mleti

Krompirjevi sv�ljki z orehi in
m�kom

45—60 Min

Pripr�v�

1 Skuh�jte krompir, g� olupite ter pretl�čite v pire. Ko se ohl�di, g� z moko,

nek�j soli, j�jcem in zmehč�nim m�slom zgnetite v testo.

2 Iz test� oblikujte sv�ljke. Z�vrite lonec soljene vode in v njem kuh�jte sv�ljke

5 minut n� srednjem ognju. N�to jih odcedite.

3 Vmes n�seklj�jte j�bolk� in jih v ponvi zmeš�jte z limoninim sokom,

sl�dkorjem ter z�čimb�mi. Z�lijte z vodo, d� pokrije dno ter kuh�jte 15

minut. N�to pretl�čite z ročnim meš�lnikom.

4 Sv�ljke zmeš�jte z nek�j stopljeneg� m�sl�, n�to polovico pov�lj�jte v m�ku,

drugo polovico p� v lešnikih. Oboje potresite še z cimetom in sl�dkorjem v

pr�hu. Sv�ljke servir�jte z j�bolčno om�ko.


