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Kruhovi zvitki
@ 60—90Min @ @

Priprava

1V mlaéni vodi raztopite kvas in sladkor.

2 Dodajte olj¢no olje, sol in za¢imbno mesanico Toskana in mes$ajte 3do 4
minute v kuhinjskem mesalniku, da dobite gladko testo.

Sestavine 4 Porcije 3 Pouritie ite 30 do 45 mi R |

¢ = Kotanyi Produkte okritje in pustite o minut pocivati na toplem.

L4 Pregnetite testo na pomokani povrsini ter iz njega oblikujte priblizno 20 cm

#00 g Moke dolge trakove.
20g Svezega kvasa
5 Testo ovijte okrog roc¢aja lesene kuhalnica, tako, da se rahlo prekriva.
230 ml Mlaéne vode
6 Pedico segrejte na 200 °C.
3 Zlice Oljénega olja

. . 7  Zvitke polozite na pekac oblozen s papirjem za peko, pokrijte ter pustite
0.5 zlicke Sladkorja . X
pocivati e 15 minut.

2 Zlicki ¢ Toskana, zadimbna

me&anica 8 Kruhove zvitke pecite priblizno 15 minut ter po¢akajte, da se ohladi.
2 zligki ¢ Morska sol jodirana 9 Pred serviranjem zvitke rahlo popecite na zZaru ali odprtem ognju, da dobijo
6 Lesenih kuhalnic rjavo barvo.




