(KOTANYD)

Kurczak z rozmarynem
@ 50—-60 Min @ O D

Przygotowanie

1 Rozgrzej piekarnik do temperatury 160°C (termoobieg).

2  WIlej okoto 1 cm oliwy z oliwek do gtebokiego rondla, obierz zgbki czosnku i
wrzué¢ do oliwy. Cebule pokrdj w éwiartki i wtéz do rondla.

Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotényi Produkte 3 Dopraw udka sola i pieprzem z obu stron. Dodaj do cebuli i czosnku.

4  Obierz ziemniaki, pokréj na potéwki lub éwiartki w zaleznosci od wielko$ci,

4 szt. Udka k ki . . . 2.
o a urezatka dopraw obficie solg i wrzu¢ je do rondla.
3 szt. Zabki czosnku » . X o . L. oL
5 Catosé wtéz do piekarnika i po 15 minutach polej niewielka ilo$cig wody.
1szt. Duza cebula Péniei . . . . .
ézniej regularnie polewaj sokami z pieczenia.
500 g Ziemniaki

6 Upieczenie kurczaka trwa okoto 4O—-45 minut.
Oliwa z oliwek
7 10 minut przed korhcem pieczenia ponownie polej sokami i posyp duza
11yzeczka @ Sél Morska

o iloScig rozgniecionego rozmarynu.
gruboziarnista jodowana

1szczypta @ Pieprz Czarny ziarnisty .

o WSKAZOWKA: Nie dodawaj rozmarynu wczeséniej, poniewaz przypali

3 tyzki ¢ Rozmaryn ciety . . :
sie i pozostawi mocny, gorzki smak.




