(KOTANYI

1881

Kuszkuszsalata feta sajttal és
édesburgonyaval
@ 20—30Perc @ P D

Elkészités

1 F6zzlik meg a kuszkuszt a csomagolason 1év8 utasitasok szerint, keverjuk
Osszetevék 4 f6 részére dssze a Veggy Exotic fliszerkeverékkel és az olivaolajjal, és tegytik félre.

¢ = Kotanyi Produk . .. . P P .o PP o2 .
otanyt Produite 2 Kockazzuk fel a zéldségeket és a mangét, az Gjhagymaét vagjuk karikékra, és

250 g Kuszkusz morzsoljuk &ssze a feta sajtot.
2 ek. Olivaolaj 3 Reszeljuk le egy citrom héjat, és facsarjuk ki a levét. Szeleteljik fel vékonyan
. a chilit. A szezdmmag kivételével keverjik az 6sszes hozzavalét a
200 g Feta sajt
kuszkuszhoz.
1db Fétt édesburgonya
b Avokads L4 Talalaskor szérjuk meg a salatat szezdmmaggal.
1db Mangd
3db Ujhagyma
1 Marék friss menta
1db Citrom
1 tk. Fekete szezdmmag

1 csomag ¢ Veggy Exotic
fliszerkeverék
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