
1 / 1

Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

200 g Черен �о�о���

120 g М�с�о

4 бр. Я���

100 g Кр�с���н� ��х�р

80 g Бр��но

1 ���е�че  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

 ��� ���енс�� ���ер,

м�ян

 Морс�� со�

���� �е�� с ����н�н� но���

45—55 М�ну��

По��о�о���

1 З��ре��е фурн��� н� 200°C с �ен�����ор �ре���р��е�но.

Н�чу�е�е �о�о����. Р���о�е�е м�с�о�о н� б��ен о�ън � �ен��ер��.

С�е� �о�� �об��е�е �о�о���� � бр��но�о. Бър����е �ос�оянно с

�е� �� р��б���не, �о���о �о�о���ъ� се р���о�� н��ъ�но, �� ��

�о�уч��е ������ �онс�с�ен��я.

2 Н�м��не�е форм�ч�� �� мъф�н� с м���о м�с�о ��� о��о. Р��б���е с

м��сер я�����, ��х�р��, ��н��о���� ��х�р � �о ����� со� � ���

���енс�� ���ер. �об��е�е смес�� с м�с�о�о � �о�о���� �

р��бър����е �обре.

3 Р���ре�е�е�е �ес�о�о �ъ� форм�ч���е � �ече�е �ъ� фурн��� �� 8-9

м�ну��. С�е� �о�� �� �����е�е о� фурн��� � �н�м��е�но обърне�е

�ърху ч�н�я, бе� �� ч����е �есер�� �� ��с����.

СЪВЕТ:  Време�о �� �ечене мо�е �� ��р�р� с�оре� фурн���,

�оя�о �м��е. Мо�е �� се н��о�� �� е�с�ер�мен��р��е, �о���о

�о�уч��е �ерфе��ен ���� �е��.

4 Поръсе�е с �у�р� ��х�р � ��рн�р���е с ��о�о�е �о ��бор, б���

сме��н� ��� �ру� �о��н� �о ��� ��бор. Н�с���е�е се н� �есер��,

�о���о е �о�ъ�!


