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Összetevők 2 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

A l�v� sütihez

55 g Étcsokol�dé (leg�l�bb

55%)

45 g V�j

30 g B�rn� cukor

1 db Toj�s

1 ek Sütőpor

1 db  Bourbon v�níli�rúd,

egész

V�j � form� kikenéséhez

Liszt � form� szór�s�hoz

A m�ln�szószhoz

100 g M�ln� (friss v�gy

f�gy�sztott)

1 ek Cukor

0.5 tk  Ag�rtine növényi

zselésítő

L�v� süti m�ln�szóssz�l
20—25 Perc

Elkészítés

1 Először is tedd � m�ln�t és � cukrot egy l�b�sb�, tedd fel � tűzhelyre, és

főzd öt percig. Ezut�n vill�v�l pépesítsd � m�ln�t. Az �g�rtint egy t�lb�n

keverd össze egy evők�n�l vízzel, és h�gyd megduzz�dni. Vedd le � m�ln�t

� tűzről, �dd hozz� �z �g�rtin keveréket, és keverd össze. Tedd félre, �míg

elkészíted � süteményt.

2 A következő lépésben melegítsd fel � sütőt 180 fokr�, felső és �lsó fűtés

bek�pcsolv�. Kenj ki két ker�mi� form�t v�jj�l, és szórd meg liszttel.

3 Most �prítsd fel � csokol�dét. Tedd � csokol�dét, � v�j�t és � b�rn� cukrot

egy hő�lló t�lb�, m�jd tedd � t�l�t egy gőzölgő l�b�s tetejére, és �ddig

keverd, �míg � csokol�dé és � v�j elolv�d.

4 Vedd le � t�l�t � gőzről, és h�gyd rövid ideig hűlni. Add hozz� � v�níli�rúd

m�gj�it, � toj�st, és keverd jól össze. Most �dd hozz� �z �tszit�lt lisztet és �

sütőport, és �ddig keverd, �míg � liszt össze nem �ll, m�jd oszl�sd el �

m�ssz�t � két form�b�n.

5 Tedd � form�k�t � felforrósított sütőbe, és süsd nyolc-tíz percig. Ennyi idő

elteltével � szélének meg kell emelkednie és meg kell sülnie, míg � sütemény

közepének kissé folyósn�k kell lennie.

6 V�rj egy percet, �míg kihűlnek, m�jd tedd �t őket egy t�nyérr�, és szórd

meg porcukorr�l. Öntsd r� � m�ln�szószt, t�l�ld v�níli�f�gyl�ltt�l és friss

m�ln�v�l.


