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Zut�ten 4 Portionen
 = Kot�nyi Produkte

200 g Lö�elbiskuit

K�k�o und Zimt zum

Best�uben

Kompott:

4 EL Br�uner Zucker

2 EL Zitronens�ft

100 ml Apfels�ft

4 Stk. Äpfel

50 g Geh�ckte M�ndeln

1 EL  Lebkuchen

Großmutters Art

Gewürzmischung

Creme:

250 g M�sc�rpone

250 g Qu�rk

250 g Griechisches Joghurt

100 g Puderzucker

2 EL  V�nillezucker Bourbon

Lebkuchen-Br�t�pfeltir�misu
30—40 Min

Zubereitung

1 Für d�s Kompott Äpfel sch�len, entkernen und klein schneiden. Zucker in

einem Topf vorsichtig k�r�mellisieren. D�nn gleich mit Apfels�ft und

Zitronens�ft �blöschen. D�s Lebkuchengewürz hinzufügen und

unterrühren.

2 Die Äpfel ebenso hinzugeben, unterrühren und �uch einkochen l�ssen.

D�n�ch �lles k�lt stellen.

3 Die M�ndeln in einer Pf�nne ohne Fett kurz �nrösten. Zwei EL d�von zur

Seite stellen. Den Rest unter d�s Apfelkompott mischen.

4 Für die Creme M�sc�rpone, Qu�rk, Joghurt, V�nillezucker Bourbon und

Puderzucker gl�tt rühren.

5 Biskuit in kleine Würfel schneiden und �uf Gl�ser �ufteilen.

6 Br�t�pfelkompott d�r�uf verteilen und mit der Creme �u�üllen. K�k�o und

Zimt mischen. Einen Teil der Gl�ser d�mit best�uben, die restlichen Gl�ser

mit den übrigen M�ndeln g�rnieren. Bis zum Verzehr k�lt stellen und

genießen.


