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Ingredients 4 Portions
 = Kotányi Produkte

300 g Mraženého ananasu

200 g Mražených banánů

100 g Mraženého manga

1 špetka  Vanilka Bourbon lusky

400 ml Nízkotučného kokosového

mléka

Voda podle potřeby

3 pol.lž. Strouhaného kokosu +

další na ozdobu

Kostky ledu

Ledový ananasový mocktail

5—10 Min

Preparation

1 Vložte všechny ingredience do mixéru. Vše důkladně rozmixujte, až vznikne

hladká konzistence.

HINT:  Podle potřeby přidejte vodu, abyste dosáhli požadované

konzistence.

2 Nalijte do sklenic, přidejte kostky ledu.

3 Ozdobte strouhaným kokosem a ihned podávejte.


