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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

190 g Бр��но о� о�ес

30 g См�ен� б��ем�

3 бр. Я���

50 g Ко�осо�о м�с�о

200 ml Б��емо�о м�я�о

50 g К�се�о м�я�о с ��со��

м�с�енос�

1 ч.�.  ���н���ф��, м�ян

16 g Б���у��ер

20 g Семен� о� ч��

4 с.�. К�ено� с�ро�

2 бр. ��мон�

З� ��р�ме����р�н��е ��мон�:

3 бр. ��мон�

2 с.�. Ко�осо�о м�с�о

3 с.�. Ко�осо�� ��х�р

��моно�� �офре�� с ч��

семен�

20—25 М�ну��

По��о�о���

1 З� �� н��р����е смес�� �� �офре���е р��бър����е бр��но�о о�

о�ес с б��ем��е, б���у��ер� � 1 ч.�. ���н���ф��.

2 Р���е�е�е я����� � р��б���е �ъ��ъ�� с �о�осо�о�о м�с�о, �о���о

се �о�уч� �ремообр��н� �онс�с�ен��я. �об��е�е б��емо�о�о м�я�о,

��ено��я с�ро� � ��се�о�о м�я�о �ъм �ъ��ъ���е � р��бър����е

хуб��о.

3 Се�� �об��е�е смес�� с �ъ��ъ���е �ъм сух��е със�����. И�м���е

��мон��е с �оре�� �о��. Н�с�ър�е�е �яхн��� �ор� � я �об��е�е �ъм

�ес�о�о �� �офре���е ��е�но със семен��� о� ч��. �об��е�е � со��

о� е��н ��мон.

4 Ос���е�е �ес�о�о н�с�р�н� �� о�о�о 20 м�ну��. Пр��о��е�е

��р�ме����р�н��е ��мон� �ре� �о�� �реме, ���о н�ре�е�е 3 ��мон�

н� �ън�� ре�енче��. Р���о�е�е �о�осо�о�о м�с�о � ����н, �об��е�е

�о�осо���� ��х�р � ��р�ме����р���е ��мон��е � смес�� – ре�енче �о

ре�енче.

5 З��ре��е �офре�н��� � �р��о��е�е �офре���е с �о�о�о�о �ес�о.

Сер��р���е �� с ��р�ме����р�н� ��мон� � с����о о� м���н�

н��р�мер ��� �ъ� ��ян� ���н�!


