(KOTANYD)

tosos$ na owocach cytrusowych
@ 15-30 Min @ Q@

Przygotowanie

1 Cytrusy pokréj w plastry o grubosci okoto 5 mm.

2 Podziel tososia na dwie réwne czesci i dopraw mieszanka do ryb.

3 Naruszcie grilla potéz warstwe plasterkéw cytruséw i potéz na niej rybe

Sktadniki - llo§é osdéb: 2

¢ = Kotanyi Produkte

skérka do géry. Teraz grilluj przez okoto 10 minut z zamknieta pokrywa.

400 g Filety z tososia
3 szt Owoce cytrusowe
(limonki, pomarancze,
cytryny)
11yzka ¢ Przyprawa do Ryb
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