(KOTANYI

1881

Losos na Zaru s Sparglji
@ 25-30 Min @ D

Priprava

1 Lososova fileja osusite s papirnato brisaco in premazite s polovico olivhega

olja. Na obeh straneh ju zaginite z me$anico Zar Magic Dust.

2 Odretzite olesenele dele $pargljev. Prematzite jih z olivnim oljem in zacdinite z
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mesanico Grill Vegetables.

3 Zagrejte Zar (zunaniji, elektri¢ni ali Zar ponev) na srednje visoko temperaturo.

450 g Lososova fileja s koZo (2 Lososa poloZite na Zar s koZzo navzdol in pecite priblizno 5 minut, dokler koza
kosa) ne postane hrustljava in se zlahka odlepi. Obrnite in pecite $e 3-5 minut,

300g Spargliev odvisno od debeline fileja.

0.5 zlice ¢ Zar smoked, zag&imbna 4 Sparglje poloZite na Zar in jih nekaj minut pecite, ob&asno obrnite, dokler
mesanica

niso rahlo ozgani, a $e vedno ¢vrsti. Takoj postrezite in po zelji pokapajte z

0.5 Zlice ¢ Zar zelenjava, limoninim sokom.
zadimbna me$anica

20 ml Olivnega olja

Limona za serviranje
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