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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 Lososovi fileji (180 g)

1 Korenček

1 Rumen� rep�

2 Kuh�n� krompirj�

1 Rdeč� p�prik�

2 Rdeči čebuli

2 žlici K�per

3 žlice Oljčneg� olj�

1 žlic�  Rožm�rin listi

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Z� limetino zeliščno m�slo

125 g M�sl� n� sobni

temper�turi

2 žlički Limetineg� sok�

1 žlic�  Koper zdrobljen

1 žličk�  Česen zrn�sti

0.5 žličke  Čili Birdseye

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

Losos z limetinim zeliščnim
m�slom n� zelenj�vi iz pečice s
k�pr�mi

60—70 Min

Pripr�v�

1 Umijte ter olupite zelenj�vo ter jo n�režite n� približno pol centimetr� široke

tr�kove. Olupite krompir ter g� n�režite n� p�lčke.

2 Zelenj�vo d�jte v pek�č ter jo zmeš�jte z oljčnim oljem ter k�pr�mi. Z�činite

s Kot�nyi zelišči ter solite po okusu.

3 Položite v pečico ter pecite 30 minut pri 170 °C. Vmes zelenj�vo nek�jkr�t

premeš�jte.

4 Lososove fileje solite ter jih n� hitro popecite v ponvi, t�ko d� je str�n s kožo

spod�j.

5 Fileje položite v pečico n� zelenj�vo in jih pecite še 10 minut.

6 V posodi �li v meš�lniku stepite segreto m�slo. Dod�jte Kot�nyi z�čimbe in

zelišč� ter limetin sok in n�d�ljujte z meš�njem. N� koncu z�činite še s soljo.

7 Tik pred servir�njem položite žlico m�sl� n� file �li n� zelenj�vo.


