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tosos z Pieczonymi Warzywami
@ 30—40Min @@ D

Przygotowanie

1 Do marynaty - potacz oliwe z oliwek i sok z cytryny z mieszankg przypraw

Kotanyi.

2 Papryke pokréj na kawatki, cukinie w cienkie plasterki, a dymke w krazki.

Sktadniki - llo§é osdéb: 2

¢ = Kotanyi Produkte

3 Warzywa utéz na blasze do pieczenia a nastepnie réwnomiernie rozprowadz
na nich marynate.

2zt ;'cl)e; Z) fososia (po ok- L4 Potéz filety z tososia na warzywach i posmaruj pozostata marynata.
9
2 szt Dymka 5 Piecz wszystko przez co najmniej 14 minut w piekarniku nagrzanym do
170°C i ciesz sie niepowtarzalnym smakiem.
2 szt Papryka
1szt Cukinia
0.5 szt Cytryna, wyciskana
5 tyzek Oliwa z oliwek
11yzka ¢ Przyprawa do Ryb
T
cERTA R

e H{mﬁt A
‘ifi AR R e 0
:ﬂt‘t"ﬁ': ' R

U A R BT



