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Sastojci 4 Porcije
 = Kotányi Produkte

500 g Svinjskog filea (lungić)

2 žlice Maslinovog ulja

Vrećice  Quick & Easy za

Svinjetinu

Za kus-kus salatu:

250 g Kus-kusa

2 kom Crvene jabuke

50 g Grožđica

50 g Lješnjaka

30 ml Maslinovog ulja

Kom Limuna (soka i korice)

1 žličica  Kopar usitnjeni

1 prstohvat  Papar i sol

Lungić iz pećnice s kus-kus

salatom

25—30 Min


