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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

400 g Šp�ldov� múk�

200 g Trstinový cukor

50 g K�k�ový pr�šok

150 g Kokosový olej

2 ks B�n�ny

3 PL Kúsky tm�vej čokol�dy

1 poh�r Brusnicové želé

0.25 ČL  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

1 ČL  V�nilkový cukor

Bourbon

1 ČL Pr�šok n� pečenie

0.5 ČL  Rozm�rín sušený mletý

Rozm�rínovo-čokol�dové
sušienky

30—40 Min

Prípr�v�

1 Preosejte šp�ldovú múku do misy � zmieš�jte ju s trstinovým cukrom �

k�k�ovým pr�škom. Prid�jte sódu bik�rbónu � soľ � znov� premieš�jte.

2 Prid�jte b�n�n do kokosového olej� � v�nilkového cukru Bourbon � tyčovým

mixérom rozmixujte n� k�šu. B�n�nové pyré prid�jte k suchým

ingredienci�m � túto zmes ručne vymieste n� pevné cesto. Odložte n�

str�nu.

3 V m�lom hrnci priveďte brusnicové želé � n�sek�ný rozm�rín do v�ru �

nech�jte 15 minút lúhov�ť.

4 Medzitým do cest� z�pr�cujte kúsky čokol�dy, potom pomocou polievkovej

lyžice cesto rozdeľujte n� porcie � vytv�rujte z neho pevné guľky.

5 Predhrejte rúru n� 180 °C (356 °F).

6 Guľky cest� roztl�čte n� plech s p�pierom n� pečenie � v strede urobte

j�mku.

7 N�plňte j�mku brusnicovo-rozm�rínovým želé � sušienky pečte 15 minút pri

teplote 180 °C (356 °F) s použitím konvenčného n�st�veni� rúry. Nech�jte 5

minút vychl�dnúť � odpočív�ť n� plechu � potom pod�v�jte.


