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Összetevők 5 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

2 db M�ngó

10 db V�j�s keksz

10 db Csokis keksz

250 g M�sc�rpone

150 g Túró

50 g Cukor

150 g Joghurt, élőflór�s

200 g H�btejszín

2 ek  Bourbon v�níli�s cukor

4 ek Gr�nd M�rnier,

(lecserélhető rumr� is)

5 ek Kókusz-chips

2 ek  Ch�i Moment

1 t�s�k H�bfix�ló

M�ngós-kókuszos poh�rdesszert
30—45 Perc

Elkészítés

1 Először h�mozzuk meg � m�ngót, és v�gjuk ki � hús�t � héj�ból. A m�ngó

h�romnegyedét 2 evők�n�l v�níli�s cukorr�l és � Gr�nd M�rnier-vel finomr�

pürésítjük. A m�r�dék m�ngót �pró kock�kr� v�gjuk.

2 Most keverjük össze � m�sc�rponét, � joghurtot és � túrót � cukorr�l, �míg

krémes m�ssz�t k�punk.

3 A tejszính�bot verjük fel � h�bfix�lóv�l, és óv�tos�n forg�ssuk bele �

m�sc�rponés keverékbe. A kekszeket � kezünkkel finomr� törjük.

4 Megszórjuk � poh�r�k �lj�t � kekszmorzs�v�l. Ezut�n rétegezzük r� �

m�sc�rponekrémet m�jd egy réteg m�ngópüré következik.

5 H�lmozzunk � tetejére �pró m�ngókock�k�t, kókusz-chipset és morzsoljunk

egy csipetnyi Kot�nyi Ch�i moment fűszerkeveréket. Végül pihentessük �

hűtőben 2 ór�n �t, m�jd fogy�sszuk el.


