OsszetevBk 2 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

300 g

2 marék
1db
1db

10 db

1db

Az dntethez

2 ek
1.5 ek
2 ek

1 csipet

1 ek

Grillezett his
Barmilyen salata
Kukorica

Uborka

Koktélparadicsom (piros,
sérga)

Véréshagyma

Citromlé
Méz
Olivaolaj

¢ Tengeri s6, durva
szem(i

¢ Klasszikus salata
fliszerkeverék borssal

(KOTANYI

1881

Maradékmentd salata a grillrél
@ 25—-30Perc @ P D

Elkészités

1 Megmossuk a koktélparadicsomot és a felét félretessziik. A hagyméat
nagyon finom csikokra vagjuk. A salatat is megmossuk és alaposan
lecsepegtetjiik. Az uborkat finom és vékony csikokra szeljiik. A kukoricat
pedig levagjuk a csutkardl.

2  El6készitjik a maradék hist. Vagy csikokra vagjuk (steak, szelet), vagy
villdval széthGzzuk.

3 Most j6het az 6ntet. Minden hozzavalét egy kis bef6ttes tivegbe tesziink és
csak Osszerazzuk.

4 Atanyérra el8szor a salatat helyezzik, majd a tetejére a paradicsomot és a
zoldségeket, és szétosztjuk az egész tetején a hist is. A tetejét meglocsoljuk
a finom ontettel.



