(KOTANYI

1881

Maradékmenté taco
@ 30—45Perc @ D
Elkészités

1 Asavanyitott hagymahoz hdamozzuk meg a hagymat, és vagjuk vékony
szeletekre. Forraljuk fel a vizet, az ecetet és a cukrot egy ldbasban, majd

hagyjuk lobogni egy kicsit. Ezutan adjuk hozzéd a hagymat, és f6zzik

Osszetevsk 4 f6 részére tovabb. A végén 6ntsiik a hagymaét egy tiszta poharba és hagyjuk kihdini.
¢ = Kotényi Produkte 2 Az avokadét meghamozzuk, kimagozzuk és felkockazzuk. Az ananészt

szintén apréra kockazzuk. A fetat 6sszemorzsoljuk.

500 g Grillesirke tegnaprél
2 db T 3 Most a hust készitjik el. Ehhez a megmaradt csirkehust villaval tépked;jiik
aco

szét. Ezutan Gsszekeverjlik 1 ev6kanal Kotanyi Grill Mexiké fliszerséval, és
1 csokor Koriander, friss L . . . e

egy serpenydében, olivaolajon lepiritjuk.
2 db AVOkédé sy e .. 27 z 7z pd 71 2

L4  Ataco-kat felmelegitjik a siit6ben, a csomagolason taldlhaté utasitasok

2db Lime szerint. A lime-okat felnegyedeljiik. Most mar meg lehet télteni a taco-kat a
0.5 db Ananész hussal, az avokaddval, az ananésszal, a fetaval és a savanyitott hagymaval.
250¢g Feta

TIPP: A tetejét friss korianderrel diszitjik.

Az ecetes hagyméhoz

2db Hagyma

50 ml Viz

100 ml Ecet

60g Cukor

1 ek Olivaolaj

12 ek Kukorica, konzerv

1 csipet ¢ Grill Mexiké flszersé




